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Natt i naturen



· Viktig at speideren pakker selv!  -Da vet de hva de har med seg og hvor alt er   


Ta på/med:
· 
· Gode tursko som tåler vann 
· Ullsokker
· Mellomlag i ull eller fleece
· Bukse og jakke. Vind- og vanntett.
· Fullt klesskift 
· Lue + skjerf/buff
· Votter/hansker
· Toalettsaker
· Hodelykt
· Liggeunderlag
· Drikkeflaske med vann og termos med varm drikke
· Sovepose. God og varm!
· «Grevling» (yttertrekk til sovepose hvis du har)
· Kveldsmat og frokost
· Mat boks med kopp og bestikk 
· Speiderkniv 
· Speiderskjerf 


Hvis du har trekk til å ha utenpå soveposen («Grevling») er det lurt. Men dette er ikke nødvendig.


HUSK: nok varme klær, det er ikke sommertemperatur. Det er lurt å sove med ulltøy, ullsokker og ullue.
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